
CSコンサルティング

栃木の現場向け業務効率化セミナー

Excel x Pythonで始める業務自動化
実演セミナー ／ 約2時間 ／ プログラミング未経験の方も歓迎

日 時 2026年11月10日（火） 14:00 ～ 16:00    開場 13:30

会 場 ミライト一条 多世代交流室A （宇都宮市一条1-4-17）

参加費 無料

形 式 講義と実演

定 員 20名（先着順）

対 象 中小・小規模事業者 Excel x Python において業務効率化を実現したい従業員、事業主など。
「社員研修としてもご活用いただけます。」

【主な講座内容】 【講師プロフィール】

佐藤 千秋

半導体露光装置の研究開発から国内
外の顧客サポート、計測機器の現場導
入まで技術者として約40年。

装置ビッグデータの処理のため独学
でPythonを学び、事務の効率化にも
展開。

栃木の中小企業・中小製造業に寄り
添い、工場に入り従業員と手を動かし
ながら、小さく始める業務自動化・
AI活用を伴走支援します。

申込フォーム

お申し込み・お問い合わせ

Webフォーム https://cs-challenge.com/query/

用件に「Excel x Pythonセミナー」とご記入し、

事業所名、所在地、受講者名、連絡先電話番号をお書きください。

右の二次元コードからもアクセスできます。

ホームページ

※個人情報は本セミナーの連絡以外に使用しません。 ※定員になり次第締め切ります。

「そのExcel作業、Pythonなら数秒で終わります。」人手不足のなか、毎月繰り返している転記、集計、PDF入力を、小さ

く自動化するための講座です。プログラミング未経験の方でも、「自社のどこから始められるか」が具体的にイメージで
きる内容にしています。

申込み締切 2026年10月30日（金）

https://cs-challenge.com/

1. 毎月の定型作業を自動化する方法
2. Excel集計・転記作業の効率化
3. PDFからのデータ抽出
4. Webからの情報収集の自動化
5. 社内向けツールの考え方
6. 自社業務の自動化アイデア出し

・具体的な方法を例題を交えてデモいたします。ただし使
用するデータは架空のデータとなります。本セミナーで使
用するスライド、サンプルスクリプトは受講用途のみご利
用ください。
・Microsoft Excelの入ったノートPC等の端末をご準備い
ただくとより体験的に理解いただけます。
・配布資料の２次的利用等はご遠慮ください。
※上記内容は、一部変更となる可能性があります。

「こんな方へおすすめです。」

 毎月同じ転記・集計作業に追われている
 Excelは使えるがPythonは未経験
 PDFやWEBからのデータ入力作業を手作業でしている。
 何から自動化を始めればいいか分からない。

お車ご利用の方はヨークベニマルの屋上の駐車スペースに停めてください。

CSコンサルティング 代表

※2時間を超える駐車料金は原則自費となります。
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